VaccinationsForum afholder foredrag for personer ramt af
bivirkninger efter HPV-vaccine og med fokus pa tilskud og
mitokondriefunktion

Foredrag med Ernaeringsterapeut Marianne Fjordgard.

Hun vil fortelle om:

e Hvorfor HPV vaccinationsskadede kan have brug for "lipid replacement"” og om hjernens
fedtstoffer og inflammation.

e Hvorfor der fx kan vaere et gget behov for Q10 og andre nutrienter til mitokondriernes
energiproduktion.

e Hvorfor det ikke altid er hensigtsmaessigt at tage de tilskud som der generelt anbefales pa
internettet.

e Hvorfor det kan vaere hensigtsmaessigt at fa taget analyser af det individuelle behov for fedtstoffer
og af den individuelle biokemi.

Hold er kun pa 25 personer for at give tid til personlige spgrgsmal

Du kan laese mere om ernegeringsterapeut Marianne Fjordgard pa www.sund-kost.dk

Marianne har over 20 ars erfaring som privatpraktiserende ernseringsterapeut i klinikken ved Billund og i
Kgbenhavn. Hun er en populaer underviser og foredragsholder og har skrevet 5 bgger om kost og sundhed.
"Spis dig glad. Depression og vinterdepression", "Psoriasis- Nej Tak!", "Fordgjelse en forngjelse", "Hjeelp dit
grebarn" og "Morgenmad uden maelk og gluten".

Sendag den 7. juni 2015 kI 14- 16.30

Lokale 104 (1. sal). Skal du have hjaelp til at komme op ad trappen sa sig til ved tilmelding
VerdensKulturCentret

Ngrre Allé 7

2200 Kgbenhavn N

VerderdensKulturCentret ligger centralt ved Skt. Hans Torv pa Ngrrebro.
Bus 3A gar til Skt. Hans Torv, 5A og 350S til Ngrrebrogade.
Der findes handicapparkering ved huset og et offentlig parkeringsanlaeg lige overfor Kulturhuset.

Tilmelding ngdvendig: karen@vaccinationsforum.dk. Begraensede pladser
Pris kr. 100 incl. vand og frugt. Betales ved indgang


http://www.sund-kost.dk/

